Toidumendidi 02.11.2026 - 06.11.2026

Kohtla=tarve |
el . FC,

KINNITAN

asleaed Rukkilill direkior

.

Esmaspéaev

2

Hommikusddk

Keedetud sarvekesed

Ldunasddk

Dasupp maitserohelisega

Qode

Neljaviljahelbepuder vaiga

Ohtusdék

juustuga Seemneleib Banaani-marjatoormoos
Taimetee Kanakotlet Piim
Vitamiinipaus: nuikapsas Kartuliplree vdiga
V.kapsa-Bunasalat
hapukoorega
Teisipdev  Hommikuséoék Léunasdsk Oode Ohtusdok
3 Qdratangupuder voiga Peedisupp (lihata) - Kaneelisaiake
Sepik vdiga maitserohelise-ja Keefir
Tee hapukoorega Apelsin
Vitamiinipaus: porgand Tdistera rukkileib
Pikkpoiss kalast
Keedetud kartul
Virske salat hapukoorega )
Kolmapdev  Hommikusook Lounasbddk Oode Ohtusbék
4 Hirsipuder voiga Kana-nuudlisupp Magus kohupiimavaht
Maasikatoormoos maitserohelisega Soe mahlajook tdismahlast
Piim Peenleib
Vitamiinipaus: kaalikas Hautatud kdogiviljad
hakklihaga
Hapukurk
Neljapdev  Hommikusbék Léunasbdk Oode Ohtusdék
5 Riisipuder vdiga Kalarassolnik hapukoorega Omlett
Sepik kohupiimavdiga Seemneleib Leib
Kakaojook piimaga Kruubipuder sealihaga Tee sidruniga
Vitamiinipaus: kérvits V.kapsa-tomatisalat Oun
hapukoorega
Reede  Hommikusédk Ldunasddk Oode Ohtusédk

Kaerahelbepuder vdiga
Vérsked marjad (kiilmutatud)
Tee piimaga

Vitamiinipaus: paprika

Kartuli-frikadellisupp
maitserohelisega
Seemneleib

Varske kapsa hakklihahautis
Kartuli-porgandipiree voiga

Kohupiimavorm
(hapukoorega)
Kompott v.puuviljadest
Banaan

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroapa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Uleeurcopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.

Toidus sisalduvate allergeenide kohta v3ib lisainfot kisida tervishoiutddtajalt vai lachoidjal



