Toidumenut 21.09.2026 - 25.09.2026

KINNITANT

tve lasteaed Rukkilil

&

direkior

Esmaspiev  Hommikusésk Léunasbik Oode 6h19505k X
21 Keedetud sarvekesed Kana-riisisupp : Kohupiima-gunavorm
juustuga maitserohelisega Soe puuvilja-marjajook
Puuviljatee Seemneleib
Vitamiinipaus: paprika Hakkliha-pargandi pikkpoiss
ubadega
Kartulipuree vdiga
Vérske salat hapukoorega
Teisipdev  Hommikuséék Léunasoék Qade Ohtusddk
22 Nisuhelbepuder vaiga Kalaseljanka hapukoorega Tatra-piimasupp vdiga
Banaani-marjatoormoos Peenleib Sepik vbiga ja tomatiga
Piim Hautatud sealiha Pirn
Vitamiinipaus: porgand koddgiviljadega
Vérske kapsa-paprikasalat
alikastmega '
Kolmapiev ~ Hommikusdok LBunasook Oode Ohtusddk
23 Odratangupuder vdiga Juurviljasupp hapukoorega Maosipirukas
Sepik munavdiga Taistera rukkileib Keefir
Tee sidruniga Kanakaste hapukoorega Banaan
Vitamiinipaus: kaalikas Keedetud kartul vdiga
Hapukurk
Neljapdev  Hommikusddk Léunasdok Oode Ohtusédk
24 Hirsipuder vdiga Hernesupp maitserohelisega Kohupiimavorm
Maasikatoormoos Peenleib (hapukoorega)
Piim Hakkliha-kartulivormiroog Tee
Vitamiinipaus: varske kurk Piimakaste Ploom
Reede  Hommikusbék Lunasédk Oode Ohtusdok

25

Kaerahelbepuder vdiga
Toormoos marjasegust
Piim

Vitamiinipaus: redis

Bor3ok hapukoorega
Taistera rukkileib

Kala hakk-kotlet

S&mer riis vaiga
Hiinakapsa-paprikasalat
toidudliga

Keefir-kokteil
Sepik
Arbuus

Lisainfo

*Meie |asteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Uleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vimalikud muudatused.
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