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KINNITAN,

Esmaspaev

14

Hommikusdtk

Piima-hirsisupp vaiga

Lounasook

Uuralihapukalsaéupp

Oode Ohtusodk

Kohupiima-banaanivaht

Sepik munavdiga hapukoorega Marjakissell
Vitamiinipaus: redis Seemneleib Arbuus
Maksaroog porgandiga
Kartulipiree vdiga
Varske kurk
Teisipdev  Hommikusddk L3unasddk Oode Ohtusook
1 5 Neljaviljahelbepuder vdiga Bor$ kapsa ja kartuliga Kukkel seesamiseemnetega
Toormoos marjasegust (hapukoorega) Keefir
Tee sidruniga Taistera rukkileib Oun
Vitamiinipaus: lillkapsas Pikkpoiss kalast
Juurviljapiiree vbiga
Hiinakapsa-tomatisalat
hapukoorega '
Kolmapiev ~ Hommikusédk Launasddk Oode Ohtusadk
1 6 Bulguripuder vdiga Laatsesupp maitserohelisega Kohupiima-nuudlivorm
Banaani-marjatoormoos Peenleib Soe mahlajook téisahlast
Piim Hautatud vérske kapsas Ploom
Vitamiinipaus: paprika hakkliha-ja riisiga
(hapukoorega)
Neljapdev  Hommikuséok Lounastdk Oode Ohtusdbk
1 7 Maisitangupuder viga Kalasupp (maitserohelise-ja Omlett
Sepik kohupiimavdiga hapukoorega) Vdileib
Kakaojook piimaga Taistera rukkileib Barbarissitee
Vitamiinipaus: kaalikas Hakklihakaste hapukoorega Melon
Kartuli-porgandipiiree vdiga
Hapukurk
Reede  Hommikusddk L3unasook Oode Ohtusdok

18

Riisipuder vdiga
Maasikatoormoos

Piim

Vitamiinipaus: porgand

Kartulisupp kanaga
Seemneleib

Hautatud koogiviljad
hakklihaga

Peedi-unasalat &likastmega

Piima-odratangusupp vdiga
Sepik riivjuustuga
Pirn

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas @ileeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
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