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Hommikusook

Keedetud sarvekesed
juustuga

Lounasdok

Oasupp maitserohelisega
Peenleib

Oodea

Kaerahelbapuder v3iga
Maasikatoormoos

Ohtusssk

Paprika Kala-riisivorm Tee sidruniga
Soe mahlajook tadismahlast Hiina kapsa-v.kurgi salat Arbuus
Vitamiinipaus: porand hapukoorega
Vitamiinipaus:kabatsok
Teisipdev  Hommikusédk Lounasédk Ooda Ohtusdsk
1 4 Mannapuder vdiga Bors kapsa ja kartuliga (h-ga) Kaneelisziake
Moos Taistera rukkileib Piim
Sepik munavdiga Guljzs8 Virsik
Tee Keedetud kartul vdiga
Vitamiinipaus: kabatsok Viarske kurk
Kolmapdev ~ Hommikusédk LBunasddk Oode Ohtusddk
1 5 Piima-riisisupp vdiga Laatsesupp Kohupiimavorm
Leib sulatatud juustuga maitserohelisega (hapukoorega)
Vitamiinipaus: nuikapsas Seemneleib Piim
Tatrahautis hakkliha-ja Banaan
porgandiga
Hapukurk
Neljapdev ~ Hommikusddk Léunasdédk Oode Ohtusddk
1 6 Bulguripuder vdiga Kalarassolnik hapukoorega Omlett
Sepik moosiga Hakklinakotlet Vaileib
Piim Kartulipdree vdiga Puuviljatee
Vitamiinipaus: lillkapsas Tomatisalat hapukoorega Melon
Reede  Hommikusddk Léunasodk Oode Ohtuséok

17

Maisitangupuder voiga
Vaarikatoormoos

Soe mahlajook taismahlast
Vitamiinipaus: v.kurk

Kana-riisisupp
maitserohelisega
Peenleib

Hautatud kodgiviljad
hakklihaga
V.kurgisalat toidudliga

Sepikuvorm duntega
Piim
Nektariin

Lisainfo

*Meije lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Uleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vdib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt vai laohoidjalt



