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Ohtuséok

Esmaspdev  Hommikusédk Léunasddk Oode
1 0 Nuudlid munaga Véarskekapsasupp Keedetud kartul vdiga
Soe mahlajook tdismahlast hapukoorega V.kapsa-tomatisalat
Vitamiinipaus: kaalikas Taistera rukkileib hapukoorega
Liha-riisipallid Tee
Hapukoore-tomatikaste Oun
Varske kurk
Teisipdev  Hommikuséok Lounasook Oode Ohtusdok
1 1 Kaerahelbepuder vdiga Bors kapsa ja kartuliga Ounakook maisimannast
Banaani-marjatoormoos (hapukoorega) Kompott v.puuviljadest
Piim Seemneleib Ploom
Vitamiinipaus: porgand Kalapallid
Kartuli-porgandiplree vbiga
V.kurgi-tomatisalat t-ga
Kolmapdev  Hommikusédk Ldunasodk Oode Ohtusodk
1 2 Bulguripuder vdiga Kana-nuudlisupp Sornikud
Maasikatoormoos maitserohelisega Hapukoore-keedisevaht
Piim Peenleib Puuviljatee
Vitamiinipaus: lillkapsas Bofstrooganov hapukoorega Nektariin
JuurviljapUree vdiga
Keedetud peet
Neljapdev  Hommikusook Lounasddk Oode Ohtusdok
1 3 Maisimannapuder vdiga Kalasupp (maitserohelise-ja Kodusaiake suhkruga
Sepik riivjuustuga hapukoorega) Keefir
Tee Taistera rukkileib Arbuus
Vitamiinipaus: paprika Kruubipuder sealihaga
Hiinakapsa-v.tomatisalat h-
ga
Reede = Hammikusddk Ldunasddk Oode Ohtusdok
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Hirsipuder vdiga
Toormoos marjasegust
Piim

Vitamiinipaus: varske kurk

Hernesupp maitserohelisega
Seemnelieb

Pilaff sealihast

Borsisalat

Magus kohupiimavaht
Mahlakissell (taismahlast)
Pirn

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Gleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vimalikud muudatused.
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