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Esmaspaev  Hommikuséék Léunasdok Oode

16

Keedetud sarvekesed

Kana-riisisupp

Juurviljpiree vdiga

munaga maitserohelisega Hapukurk
Tee sidruniga Peenleib Keefir
Pdngerjate pihvid (hakk- Pirn
Vitamiinipaus: porgand kotletid tatraga)
Hapukoore-tomatikaste
Teisipdev  Hommikusédk Lounastdk Oode Ohtusddk
1 7 Bulguripuder vbiga Hernesupp maitserohelisega Kohupiimakreem
Banaani-marjatoormoos Peenleib Mahlakissell (kontsentr.)
Piim Vasltakukkel Oun
Puuviljatee
Vitamiinipaus: paprika
Kolmapdev  Hommikusédk Lunasddk Oode Ohtusddk
1 8 Kaerahelbepuder vdiga Bor kapsa-ja kartuliga Mannavaht dunamahlast
Sepik voiga (hapukoorega) Piim
Puuviljatee Seemneleib Banaan
Pikkpoiss kalast
Vitamiinipaus: nuikapsas Kartuliplree voiga
Virske salat &likastmega
Neljapsev  Hommikussék Léunaséok Oode Ohtusodok
1 9 Hirsipuder vdiga Azuukaste Kohupiimavorm
Maasikatoormoos Kartuli-porgandiplree vbiga (hapukoorega)
Piim Taistera rukkileib Soe mahlajook tdismahlast
Hiinakapsa-v.tomatisalat Apelsin
Vitamiinipaus: kaalikas hapukoorega
Reede Hommikusddk Lounasaédk Oode Ohtusdsk

20

Seitsmeviljahelbepuder
vbiga

Sepik maksapasteediga
Tee

Vitamiinipaus: redis

Kalarassolnik hapukoorega
Taistera rukkileib

Hautatud kartul hakklihaga
V_kapsa-maisisalat toidubliga

Kaneelisaiake
Keefir-kokteil
Kiivi

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Gleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
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