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KINNITAN
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Koht -Jéwa lasteaed Rukkilill direktor

A OAD
Esmaspdev  Hommikusédk Léunasédk Oode Ohtustok
1 Keedetud sarvekesed Vérske kapsasupp Koogiviljaraguu
juustuga hapukoorega maitserchelisega
Soe marjajook Peenleib Keefir
Tatrahautis hakkliha-ja Oun
Vitamiinipaus: paprika porgandiga
Varske salat hapukoorega
Teisipdev  Hommikusook Léunasdok Oode Ohtusbok
2 Odratangupuder vdiga Kalasupp (maitserohelise-ja Kaneelisaiake
Banaani-marjatoormoos hapukoorega) Puuviljatee
Piim Seemneleib Pirn
Hakklihakaste hapukoorega
Vitamiinipaus: porgand Kartuliplree vdiga
Tomat .
Kolmapdev ~ Hommikusadk Léunasodk Oode Ohtusdok
3 Hirsipuder viga Hernesupp maitserohelisega Kohupiimavorm
Sepik viga Seemneleib (hapukoorega)
Kakaojook piimaga Hautatud varske kapsas Tee sidruniga
hakkliha- ja riisiga Melon
Vitamiinipaus: kaalikas (hapukoorega)
Neliapdev  Hommikusook Léunasddk Qode Ohtusdok

4

Neljaviljahelbepuder vdiga
Varsked (kiilmutatud )
marjad

Piim

Vitamiinipaus: koolrabi

Hakklihakiirsupp
hapukoorega

Peenleib

Kala hakk-kotlet
Kartuli-porgandipiree vdiga
Hiinakapsa-v.tomatisalat
hapukoorega

Piima-riisisupp voiga
Sepik voiga ja v.kurgiga

Reede

Hommikusdok

Maisitangupuder vdiga
Maasikatoormoos
Piim

Vitamiinipaus: kabat3ok

Léunastdk

Bor3 kapsa-ja kartuliga
(hapukoorega)
Taistera rukkileib
Kana-kartulivormiroog
Piimakaste

Qode Ohtusdok

Magus kohupiimakaste
Marjakissell
Banaan

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas (leeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.



