Toidumenuu 20.10.2025 - 24.10.2025

KINNITAN

~MilviAooming
-Jarve lasteaed Rukkilill direktor

OF 10, LOLT .

Esmaspidev  Hommikuséék Lunasdok Oode Ohtusook
20 Keedetud sarvekesed Rassolnik hapukoorega Kodgiviljaraguu
juustuga Seemneleib Keefir
Tee sidruniga Hautatud kartul kanaga Mandariin
K&rvitsa-8unasalat
Vitamiinipaus: kabat3ok
Teisipdev  Hommikusddk Ldunasddk Oode Ohtusdok
21 Maisitangupuder vdiga Ladtsesupp Porgandikotlet
Maasikatoormoos maitserohelisega Hapukoor
Piim Taistera rukkileib Tee
Kala hakk-kotlet
Vitamiinipaus: paprika Kartulipliree vaiga
Peedisalat seemnetega
Kolmapaev ~ Hommikusdok Lounascéok Oode Ohtussok
22 Kaerahelbepuder vaiga Kana-nuudlisupp Kohupiimavorm
Sepik viga maitserohelisega (hapukoorega)
Kakaojook piimaga Peenleib Mahlakissell (tdismahlast)
Hakklihakaste hapukoorega
Vitamiinipaus: lillkapsas Somer riis vliga
Hapukurk
Neljapdev  Hommikusook Lounasdok Oode Ohtusédk
23 Hirsipuder vdiga Kalasupp (maitserohelise-ja Piima-kruubisupp voiga
Toormoos marjasegust hapukoorega) Sepik munavdiga
Piim Seemneleib
Vitamiinipaus: pirn Hautatud kéogiviljad
sealihaga
Hiinakapsa-maisisalat
toidudliga
Reede  Hommikusédk L8unasdodk Oode Ohtusdok

24

Segatangupuder vdiga
Banaani-vaarikatoarmoos
Piim

Vitamiinipaus: varske kurk

Aedviljasupp sulajuustuga
Peenleib

Tefteelid

S@mer tatrapuder viga
Varske salat dlikastmega

Kohupiima-kamavaht (s&im)
Kohupiimakorp (aed)
Barbarissitee

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas ileeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.



