.

KINNITAN ~ 75

. .

Toidumenad 29.09.2025 - 03.10.2025

1ip-darve lasteabd Rukkiill direktor

18 09. 4 %1%

Esmaspdev  Hommikusdék Lounasddk Oode 500K
29 Piima-riisisupp vdiga Oasupp maitsémhelisega Sérnikud
Leib riivjuustuga Seemneleib Hibiskusetee
Hakklihapikkposs kapsaga Oun
Vitamiinipaus: paprika Juurviljapliree vdiga
Vérske salat hapukoorega
Teisipdev  Hommikuséék Ldunasdok Oode Ohtuséék
30 Hirsipuder vaiga Bors kapsa ja kartuliga Juurviljaplree vdiga
Maasikatoormoaos (hapukoorega) VGileib
Piim Peenleib Tee
Tatrahautis hakkliha-ja
Vitamiinipaus: arbuus porgandiga
Tomat
Kolmapaev ~ Hommikusédk L8unasddk Oode Ohtusbok
1 Maisitangupuder vdiga Kalasupp (maitserohelise-ja Porgandikotlet
Sepik vdiga hapukoorega) Kakaojook piimaga
Barbarissitee Peenleib
Pilaff sealihast
Vitamiinipaus: kabat3ok Peedisalat toiducliga
Neljapdev  Hommikuséok L8unasdok Oode Ohtuséok
2 Odratangupuder vdiga Kddgiviljasupp hapukoorega Kohupiimarull
Toormoos marjasegust Seemneleib Kompott varsketest
Piim Kanakaste hapukoorega puuviljadest
Kartuliplree voiga Pirn
Vitamiinipaus: varske kurk
Reede  Hommikuséék Léunasobk QOode Ohtusdok

Kaerahelbepuder vaiga
Banaani-marjatoormoos
Puuviljatee

Talupojasupp
maitserohelisega
Peenleib
Kalapallid

Sémer riis vdiga
Piimakaste

Piima-nuuddlisupp véiga

Sepik munavdiga

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.

Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt vai laohoidjalt.



