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Esmaspaev  Hommikusdék Lounasddk Oode
22 Piima-riisisupp vdiga Juurviljasupp hapukoorega Odratangupuder vOiga
Sepik riivjuustuga Peenleib Banaani-marjatoormoos
Kanakaste hapukoorega Piim
Vitamiinipaus: paprika Kartulipliree vdiga
Hapukurk
Teisipdev  Hommikusdék Ldunasdok Oade Ohtuséék
23 Kaerahelbepuder vdiga Kalasupp (maitserohelise-ja Ounasarlott
Sepik vBiga hapukoorega) Keefir
Babarissitee Seemneleib
Hautatud kodgivilljad
Vitamiinipaus: porgand hakklihaga
Varske salat 8likastmega
Kolmapdev ~ Hommikusodk Ldunasdok Oode Ohtusbéok
24 Hirsipuder vdiga Peedisupp (maitserohelise-ja Kohupiimakorp
Maasikatoormoos hapukoorega) Puuviljatee
Piim Taistera rukkileib Nektariin
Naturaalne omlett
Vitamiinipaus: varske kurk Kapsa-porgandi-Gunasalat
dlikastmega
Neljapdev  Hommikusadk Léunasdok Oode Ohtusdiok
25 Mannapuder vdiga Hernesupp maitserohelisega Keedetud sarvekesed
Toormoos marjasegust Peenleib juustuga
Piim Pikkpoiss kalast Soe mahlajook (tdismahlast)
Juurviljaplree voiga Ploom
Vitamiinipaus: lillkapsas V.kapsa-tomatisalat
hapukoorega
Reede  Hommikusdék Léunasdok Oode Ohtusdok

26

Neljaviljahelbepuder vdiga
Sepik kakaovdiga
Tee

Vitamiinipaus: kabat3ok

Kana-nuudlisupp
(juurviljadega)
Seemneleib
Kohupiima-porgandivorm
Marjakissell

Tatra-piimasupp vbiga
Sepik vBiga ja paprikaga

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Furoopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas iileeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muuturmisega vdimalikud muudatused.

Toidus sisalduvate allergeenide kohta vdib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt voi laohoidjalt.




