Toidumen(d 15.09.2025 - 19.09.2025

«ohtlagdrve las

04 &9,

=

leaed Ruﬂ il

Esmaspdev

15

Hommikusédk

Sarvekesed munaga
Tee sidruniga

Léunasédk

Rassolnik hapukoorega
Peenleib

QOode

Kaerahelbepuder vdiga
Banaani-marjatoormoos

Kana-kartulivormiroog Piim
Vitamiinipaus: kahat3ok Porgandisalat hapukoorega Arbuus
Teisipdev  Hommikuséok Léunasédk Oode Ohtuséok
1 6 Hirsipuder vdiga Kalasupp kruupidega Rosinakukkel
Sepik vBiga Seemneleib Piim
Soe marjajook Varske kapsa-hakklihahautis Oun
Vitamiinipaus: lillkapsas Kartuliplree v@iga
Kolmapiev  Hommikusdék Léunaséok Oode Ohtusbdok
1 7 Maisitangupuder vdiga Varskekapsasupp kanaga Naturaalne omlett
Maasikatoormoos Peenleib ' Véileib
Piim Kohupiimavaht marjadega Puuviljatee
Mahlakissell {tdismahlast) Apelsin
Vitamiinipaus: paprika
Neljapdev  Hommikusoéék L8unasddk Oode Ohtuséék
1 8 Odratangupuder vdiga Lahe l3atsesupp (lihata) Kodgiviljaraguu
Sepik riivjuustuga Seemneleib maitserohelisega
Hibiskuse tee Kala hakk-kotlet Keefir
Sdmer riis vdiga
Vitamiinipaus: porgand Varske salat hapukoorega
Reede  Hommikusdék Léunasbok Oode Ohtuséék

19

Neljaviljahelbepuder vaiga
Toormoos marjasegust
Piim

Vitamiinipaus: redis

Kana-nuudlisupp
(juurviljadega)
Peenleib

Tatrahautis hakkliha-ja
porgandiga

Peedisalat toidudliga

Kohupiima-dunavorm
Barbarissitee
Pirn

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas lUleeurcopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vaimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt vai lachaidjalt.




