Toidumenu 11.08.2025 - 15.08.2025

Pl

Esmaspiev  Hommikusok Léunasdok Oode Ohtusobk
1 1 Sarvekesed munaga Juurviljasupp hapukoorega Odratangupuder viga
Soe mahlajook taismahlast Peenleib Banaani-marjatoormoos
Hautatud kartul lihaga Piim
Vitamiinipaus: porgand Keedetud peet (riivitud) Ploom
Teisipdev  Hommikusédk Léunasddk Oode Ohtusddk
1 2 Kaerahelbepuder vdiga Peedisupp maitserohelise-ja Kohupiimavaht marjadega
Sepik riivjuustuga hapukoorega) Soe mahlajook taismahlast
Tee Seemneleib Oun
Maksaroog porgandiga
Vitamiinipaus: paprika Kartulipiree vdiga
Tomat
Kolmapidev  Hommikusdok Ldunasddk Ocde Ohtusdok
1 3 Bulguripuder vBiga Kalarassolnik hapukoorega Qunapirukas
Maasikatoormoos Taistera rukkileib Keefir
Puuviljatee Hakklihakotlet Redis
Keedetud nuudlid vdiga
Vitamiinipaus: banaan Véarsekapsasalat toidudliga
Neljapdev  Hommikusdék Léunaséok Oode Ohtusédk
1 4 Piima-hirsisupp vdiga Hernesupp maitserchelisega Sarnikud
Sepik véiga ja paprikaga Peenleib Hapikoor
Kanakaste hapukoorega Hibiskusetee
Vitamiinpaus: nektariin Juurviljapiree vdiga
Varske kurk
Reede  Hommikuséok Léunasdok Oode Ohtusdok

15

Neljaviljahelbepuder vbiga
Toormoos marjasegust
Piim

Vitamiinipaus: lillkapsas

Talupojasupp
maitserohelisega
Seemneleib

Kala hakkkotlet

Sémer riis viga
Tomatisalat hapukoorega

Naturaalne omiett
Voileib
Puuviljatee

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas iileeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.

Toidus sisalduvate allergeenide kohta véib lisainfot kiisida tervishoiutdotajalt voi lachoidjalt.



