Toidumenul 04.08.2025 - 08.08.2025

Esmaspaev

4

Hommikusddk

Keedetud sarvekesed
juustuga

Lounasddk

Hernesupp maitserohelisega
Peenleib
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Oode Ohtusook = =

Tatrapuder vdiga
Sepik moosiga

Tee sidruniga Hautatud koogiviljad Piim
hakklihaga Nektariin
Vitamiinipaus: kaalikas Tomat
Teisipdev  Hommikusook Léunasbok Oode Ohtuséék
5 Riisipuder vbiga Kalasupp maitserohelise-ja Ounakook maisimannast
Banaani-marjatoormoos hapukoorega Kompott v.puuviljadest
Piim Seemneleib Porgand
Hakklihakaste hapukoorega
Vitamiinipaus: aprikoos Kartuliplree vdiga
Kolmapaev ~ Hommikusdék Lounasdidk Oode Ohtusddk
6 Kaerahelbepuder viga Rassolnik hapukoorega Kohupiimakorp
Sepik maksapasteediga Taistera rukkileib Puuviljatee
Viljakehv piimaga Hakklihapikkpoiss kapsaga Arbuus
Keedetud nuudlid vdiga
Vitamiinipaus: paprika Varske salat toidudliga
Neljapdev ~ Hommikusdok Léunasdok Oode Ohtusdok
7 Segatangupuder voiga Bor3 kapsa ja kartuliga Hautatud kdogiviljad
Toormaoos marjasegust Peenleib hapukoorega
Tee Kala hakk-kotlet Hapukurk
Somer riis vdiga Keefir
Vitamiinipaus: pirn Piimakaste
Reede  Hommikusdtk Léunasbék Oode Ohtusadk

Hirsipuder vdiga
Sepik munavdiga
Hibiskuse tee

Vitamiinipaus: varske kurk

Vérskekapsasupp kanaga
Seemneleib
Kohupiimavaht marjadega
Mahlakissell (tdgismahlast)

Porgandikotlet
Hapukoor
Piim

Oun

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Gleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vGib lisainfot kiisida tervishoiutootajalt voi lachoidjalt.



