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Esmaspidev  Hommikusdék Lunaséék Oode Ohtusddk
21 Tdisteramakaronid munaga, Hernesupp Hirsipuder vbiga, toormoos
tee maitserohelisega, peenleib, marjadest, piim¥*, apelsin
koogiviljaraguu kanaga,
Vitamiinipaus: porgand tomat
Teisipdev  Hommikuséék Ldunasbak Oode Ohtuséok
22 Odratangupuder vdiga, Bor3ok hapukoorega, Tatra-piimasupp vdiga,
sepik v8iga, tee seemneleib, pikkpoiss kalast, kiipsis, (s8im), moosisarved,
kartuliplree vdiga, piim (aed), banaan
Vitamiinipaus: paprika* hiinakapsa-tomatisalat
toidudliga
Kolmapéev  Hommikusédk Léunasbdk Oode Ghtusdsk
23 Riisipuder vdiga, Varskekapsasupp Kohupiima-banaanivaht,
maasikatoormoos, piim* hapukoorega, taistera kompott kuiv.puuviljadest,
rukkileib, hakklihakaste kiivi
Vitamiinipaus: kabatSok hapukoorega, keedetud
nuudlid vdiga
Neljapdev ~ Hommikuséék Léunasbék Oode Ohtusdok
24 Neljaviljahelbepuder vbiga, Kalasupp (maitserohelise-ja Naturaalne omlett, leib, tee,
moos, piim* hapukoorega), peenleib, dun
hautatud kartul hakklihaga,
Vitamiinipaus: tomat peedisalat seemnetega
Reede  Hommikuséok Ldunasbdk Oode Ohtusdok

25

Mannapuder vdiga, sepik
maksapasteediga, kakaojook
piimaga

Vitamiinipaus: varske kurk

Kartulisupp kanaga,
peenleib, kohupiima-
porgandivorm, soe
mahlajook taismahlast

Sepik moosiga, keefir*,
varske puuvili

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Gleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutéétajalt vi laohoidja
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Esmaspdev  Hommikusédk Ldunasddk Oode ohtusook
21 Téisteramakaronid munaga, Hernesupp Hirsipuder viga, toormoos
tee maitserchelisega, peenleib, marjadest, piim*, apelsin
kdogiviljaraguu kanaga,
Vitamiinipaus: porgand tomat
Teisipdev ~ Hommikusédk Léunasddk Oode Ohtusdék
22 Odratangupuder vbiga, Borsok hapukoorega, Tatra-piimasupp vdiga,
sepik vdiga, tee seemneleib, pikkpoiss kalast,  kiipsis, (s6im), moosisarved,
kartuliplree vdiga, piim (aed), banaan
Vitamiinipaus: paprika* hiinakapsa-tomatisalat
toidudliga
Kolmapaev ~ Hommikusdok Lounasook Oode Ohtuséiok
23 Riisipuder vdiga, Véarskekapsasupp Kohupiima-banaanivaht,
maasikatoormoos, piim* hapukoorega, tdistera kompott kuiv.puuviljadest,
rukkileib, hakklihakaste kiivi
Vitamiinipaus: kabat3ok hapukoorega, keedetud
nuudlid voiga
Neljapdev  Hommikusaék Lounasook Oode Ohtusook
24 Neljaviljahelbepuder vdiga, Kalasupp (maitserohelise-ja Naturaalne omlett, leib, tee,
moos, piim* hapukoorega), peenleib, dun
hautatud kartul hakklihaga,
Vitamiinipaus: tomat peedisalat seemnetega
Reede  Hommikusook Lbunasook Oode Ohtusdok

25

Mannapuder viga, sepik
maksapasteediga, kakaojook
piimaga

Vitamiinipaus: varske kurk

Kartulisupp kanaga,
peenleib, kohupiima-
porgandivorm, soe
mahlajook taismahlast

Sepik moosiga, keefir*,
varske puuvili

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas illeeurcopalises koalikavas. Seoses laste arvu muutumisega vBimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutéétajalt vsi lachoidja



