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Esmaspdev  Hommikusédk Léunasddk Oode Ohtusbok
5 Makaronid munaga, tee Kartuli-klimbisupp, Kohupiima-kamavaht,
sidruniga seemneleib, kéogiviljade ja marjakissell, pirn*
kikerhernestega hautatud
Vitamiinipaus: paprika kana, hapukurk
Teisipdev ~ Hommikusédk Leunasdok Oode Ohtusook
6 Hirsipuder vdiga, banaani- Kala-riisisupp hapukoorega, Kodusaiake suhkruga, keefir-
marjatoormoos, piim peenleib, Uhepajatoit, kokteil, dun*
v.kapsa-tomatisalat
Vitamiinipaus: porgand hapukoorega
Kolmapiev ~ Hommikuséék Lounastdk Oode Ohtusbok
7 Kaerahelbepuder véiga, Aedviljasupp sulajuustuga, Sornikud, hapukoor,
sepik vdiga, kakaojook tdistera rukkileib, ~ puuviljatee, Kiivi
piimaga hakklihakaste hapukoorega,
kartulipiree vBiga, keedetud
Vitamiinipaus:. lillkapsas* peet
Neljapdev  Hommikusédk Léunastdk Oode Ohtusbdk
8 Odratangupuder vdiga, Ladtsesupp Piima-riisisupp voiga, leib
toormoos marjasegust, maitserohelisega, peenleib, munavdiga, apelsin
piim* kala-hakkkotlet, kartuli-
porgandipiiree vdiga,
Vitamiinipaus: kaalikas v.kapsa-tomatisalat
toidudliga
Reede  Hommikusoédk Lounasodk Oode Ohtusook
9 Neljaviljahelbepuder viga, Vérskekapsasupp Naturaalne omlett, sepik

maasikatoormoos, piim*

Vitamiinipaus: koolrabi

hapukoorega, seemneleib,
maksastrooganov
porgandiga, keedetud
nuudlid vdiga, kapsa-
dunasalat dlikastmega

vdiga, tee sidruniga

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tleeuroopalises koolikavas, Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
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