Toidumeniil 30.12.2024 - 03.01.2025

Esmaspdey

30

Hommikusook

Neljaviljhahelbepuder viga,

LBunasobk

Oasupp maltserohelisega,

Oode

Plima-riisisupp vbiga, vileib,

moos, piim peenieib, hautatud kartul fun
hakklihaga, hiinakapsa-
Vitamiinipaus: lillkapsas v.tomatsalat hapukoorega
Teisipdey  Hommikusaék Launaséok Oode Ohtusodk
31 Kaerahelbepuder viga, Kartulisupp kanaga, Sepik munavdiga, soe
moos, plim peenlelb, tatrahautis mahlajook tdismahlast,
hakkliha-ja porgandiga, mandariin
Vitamiinipaus: kaalikas virske salat hapukoorega
Kolmapdev  Hommikusook LBunasadk Dode Ohtussik
1 LASTEAED E| TOOTA!
UUSAASTA!
Meljapdev  Hommikuséék Léunasbbk Oode Ohtustidk
2 Sarvekesed munaga, Hernesupp Juurviljapuree viiga,
puuviljates maltserahelisega, seemnelelb, keefir, banaan
seemneleib, hautatud
Vitamiinipaus: toores juurvill v.kapsas hakkllha-ja riisiga
(hapukoorega)
Reede  Hommikusdbk Léunastk Oode Ohtusdik

Hirsipuder véiga, banaani-
marjatoormaos, plim

Vitamiinipaus: toores Juurvili

Kalasupp maitserohelise-ja
hapukoorega, tdistera
rukkllelb, hakklihakaste
hapukoorega, kartuliplree
vbiga, peedisalat toidudliga

Naturaalne omlett (s5im),
moenisal moosiga (aed), tee
sidruniga, pirn

Lisainfo

*Mele lasteaed osaleb Euroopa Lildu poolt rahaliselt toetatavas Uleeuroopalises koollkavas. Seoses laste arvu muutumisega voimallkud muudatused.

Toldus sisalduvate allergeenide kohta v8ib lisainfot kilsida te rvishoiuttdrajalt vbi lacholdjal



