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Esmaspaev  Hommikusdok Ldunasdok Oode Ohtusdok
5 Keedetud sarvekesed Kana-riisisupp Odratangupuder vdiga,
juustuga, tee, paprika maitserohelisega, peenleib, banaani-marjatoormoos,
hakklihapoiss kapsaga, piim, pirn
Vitamiinipaus: varske kurk kartulipiiree vdiga, v.kapsa-
tomatisalat hapukoorega
Teisipdev  Hommikusdok Léunasdok Oode Ohtusdok
6 Kaerahelbepuder vdiga, Hernespp maitserohelisega, Kohupiima-dunavorm, soe
sepik vdiga, viljakohv seemneleib, marjajook , arbuus
piimaga maksastrooganov
(hapukoorega), juurviljasupp
Vitamiinipaus: porgand voiga, hapukurk
Kolmapaev ~ Hommikusdék Léunasodk Oode Ohtusdok
7 Hirsipuder vdiga, Kalasupp maitserohelise-ja Naturaalne omlett, vaileib,
maasikatoormoos, piim hapukoorega, taistera tomat, tee sidruniga
rukkileib, taisteramakaronid
Vitamiinipaus: nektariin hakklihaga, peedisalat
toidudliga
Neljapdev ~ Hommikuséék Ldunas6ok Oode Ohtus6ok
8 Mannapuder viga, Boré kapsa-ja kartuliga Magus kohupiimavaht,
toormoos marjadest, piim (hapukoorega), taistera mahlakissell (taismahlast),
rukkileib, pikkpoiss, aprikoos
vVitamiinipaus: kaalikas keedetud tatar (sdmer)
vdiga, piimakaste
Reede  Hommikusdok Léunasb6k Oode Ohtuséok
9 Neljaviljahelbepuder vdiga, Spinatisupp hapukoorega, Kapsapirukas, barbarissitee,

sepik moosiga, keefir

Vitamiinipaus: lillkapsas

seemneleib, kalakaste
hapukoorega, somer riis
voiga, varske salat
dlikastmega

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Gleeur
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lis.
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