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Esmaspdev  Hommikuséok Lounasédk Oode Ohtusésok
29 Piima-riisisupp vdiga, sepik Oasupp maitserohelisega, S6rnikud, hapukoore-
riivjuustuga taistera rukkileib, keedisevaht, soe mahlajook
kéogiviljaraguu kanaga, taismahlast, sun*
Vitamiinipaus: porgand* hapukurk
Teisipdev  Hommikuséék Léunaséok Oode Ohtuséék
30 Kaerahelbepuder voiga, Koogiviljasupp hapukoorega, Sarvekesed munaga, tee,
banaani-marjatoormoos, seemneleib, pikkpoisskalast, pirn*
piim* kartuliptree vdiga,
peedisalat toidudliga
Vitamiinipaus: lillkapsas*
Kolmapdev  Hommikusssk Ldunaséok Oode Ohtuséok
1 KEVADPUHA!
LASTEAED EI TOOTA.
Neljapdev  Hommikusdék Léunasédk Oode Ohtusssk
2 Neljaviljahelbepuder vdiga, Kalasupp (maitserohelise- Porgandikotlet, hapukoor,
maasikatoormoos, piim* hapukoorega), taistera barbarissitee, kiivi
rukkileib, hakklihakaste
Vitamiinipaus: varske kurk* hapukoorega, sémer riis
viga, varskekapsasalat
toidudliga
Reede  Hommikusésk LBunaséok Oode Ohtussok

Lisainfo

Bulguripuder vsiga, sepik
VBiga, tee sidruniga

Vitamiinipaus: kdrvits*

Peedisupp (maitserohelise-ja

hapukoorega), seemneleib,
hakklihakotlet, keedetud
tatar (sdmer) vbiga,
piimakaste, varske salat
toidudliga

Kodusaiake suhkruga,
keefir*, apelsin

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas Gleeuroopalises koolikavas.
Seoses laste arvu muutumisega voimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kisida tervishoiutoétajalt voi lachoidjalt
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