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Esmaspdev  Hommikusook Lunasodk Oode Ohtusdok
22 Keedetud sarvekesed Vérskekapsasupp Kohupiimavorm
juustuga, barbarissitee hapukoorega, seemneleib, (hapukoorega), mahlakissell
kanakaste hapukoorega, (taismahlast), kiivi
Vitamiinipaus: paprika* kartulipiree vdiga, varske
salat dlikastmega
Teisipdev  Hommikuséék Léunasdok Oode Ohtusésk
23 Riisipuder voiga, Kalasupp kruupidega, Ounasarlott, tee sidruniga,
maasikatoormoos, piim* taistera rukkileib, hautatud banaan
koogiviljad hakklihaga,
Vitamiinipaus: porgand* hiinakaspa-v.tomatisalat
hapukoorega
Kolmapdev  Hommikusddk Léunasddk Oode Ohtusdok
24 Odratangupuder vdiga, sepik Rassolnik hapukoorega, Juurviljapuree vdiga, varske
keedisevoiga, puuviljatee peenleib, naturaalne omlett, kurk*, keefir*
kapsa-peedi-dunasalat
Vitamiinipaus: lillkapsas* Slikastmega
Hommikuséok Ldunasddk Oode Ohtusdok
Kaerahelbepuder vdiga, Kana-riisisupp Magus kohupiimavaht,
banaani-marjatoormoos, maitserohelisega, taistera mahlakissell (tdgismahlast),
piim* rukkileib, kartuli- oun*
hakklihavorm, piimakaste,
Vitamiinipaus: porgand* hapukurk
Reede = Hommikusddk Ldunasddk Oode Ohtusddk

26 Hirsipuder véiga, toormoos
marjasegust, piim*

Bor3ok hapukoorega,
seemneleib, kala hakk-kotlet,
piimakaste, kartuli-
porgandipuree vdiga,
hiinakapsa-maisisalat
toidudliga

Kapsapirukas, tee, pirn*

Vitamiinipaus: kaalikas*

Lisainfo
*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas ileeuroopalises koolikavas.

Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta v&ib lisainfot kiisida tervishoiutootajalt vai lachoidjalt
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